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СПОРТ ДЛЯ ВСЕХ

Минувшим летом в Азове 
случилось то, о чем 
многие родители мечтали 
годами: открылся филиал 
адаптивного футбольного 
клуба «Комета».

Теперь вместо нескольких 
десятков километров езды до Ро-
стова - всего пара минут до места 
тренировки и регулярные занятия 
дважды в неделю. Футбол для юных 
азовчан стал ближе к дому, но глав-
ное сохранилось: ребята остаются 
частью «Кометы» со всеми ее собы-
тиями и традициями.

***
За появлением филиала в 

Азове - долгое время ожидания 
семей, которые хотели, чтобы их 
дети могли заниматься адаптивным 
футболом на постоянной основе. 
Некоторые родители несколько лет 
привозили детей на тренировки в 
Ростов при любой возможности. 

«И каждый раз после занятий 
они уезжали с сожалением: им 
очень нравилось здесь, но дорога 
отнимала слишком много времени 
и сил», - рассказывает руководи-
тель проекта Вадим Дуравкин.

Все изменилось, когда у «Коме-
ты» появились надежные партне-
ры. Общественная организация 
родителей детей-инвалидов МО 
ВОРДИ Азова и Азовского района и 
футбольный клуб «СпортАкадемика» 
взяли на себя организационные 
вопросы. Они нашли поле, привлек-
ли тренера, закупили инвентарь и, 
главное, наконец собрали детей.

Родители увлеченных футболом 
особенных ребят не скрывают ра-
дости. 

«Мы ждали этого два года. Те-
перь есть возможность заниматься, 
не уезжая из города. Быть частью 
«Кометы» - это новые знакомства, 
дружба и развитие. Очень рады, 
что теперь все это рядом с нами», - 
рассказывает Мария Скоблова, 
мама одного из игроков.  

***
Первая тренировка в Азове 

прошла в формате мастер-класса. 
Провели ее старшие воспитанники 
«Кометы» из Ростова - Владимир 
Кудрявцев и Евгений Сушков. Они 
провели разминку, наглядно объяс-
няя каждое упражнение и помогая 
новичкам правильно выполнять 
задания.

«Комета» добралась до Азова

В Ростовской области программа «Доступная среда» реализуется с 2011 года. Она включает 
работы по созданию безбарьерной среды для маломобильных групп населения, их социальной 
адаптации и интеграции в общество.

На конец 2025 года на Дону проживали 336 544 человека с инвалидностью. Адаптивной физи�
ческой культурой и спортом систематически занимались 82 245 из них � 30,1% от числа жителей 
этой категории, не имеющих медицинских противопоказаний.

Почти 16 000 занимающихся � дети и подростки младше 18 лет, более 66 000 � взрослые. Среди 
детей от 6 до 18 лет доля вовлеченных в адаптивную физкультуру и спорт достигла 97,3%.

По словам Вадима Дуравкина, 
такой формат выбран не случайно: 
«С одной стороны, это наглядный 
пример для ребят и их родителей, 
какого уровня можно достичь при 
регулярных тренировках. Увидеть 
своими глазами всегда убеди-
тельнее, чем услышать. С другой 
стороны, для самих Вовы и Жени 
это новый опыт: они мечтают стать 
тренерами и пробуют себя в этой 
роли».

Главными свидетелями этого 
дня стали родители, которые при-
вели детей на дебютное занятие в 
Азове. Ирина Карпенко признается: 
«Мы увидели радость в глазах сына 
Ромы. Он так ждал, когда сможет 
ходить на занятия туда, где знают 

и умеют работать с особенными 
людьми. Теперь все родные слу-
шают его увлекательные рассказы 
о тренировках. Глядя на старших 
ребят из Ростова, на их достиже-
ния, приходит осознание: мы теперь 
часть команды, одно целое».

Тренировки в Азове будут про-
ходить дважды в неделю и, что 
важно, совершенно бесплатно. 
По содержанию они ничем не от-
личаются от ростовских занятий: 
те же упражнения, те же принципы, 
та же атмосфера. Ребята остаются 
частью большой семьи «Кометы»: 
участвуют в турнирах, фестивалях, 
общих мероприятиях. А свой фи-
лиал они назвали «Ракетой» - как 
продолжение звездной истории.

***
Первый месяц занятия про-

водит главный тренер «Кометы» 
Вячеслав Авалян вместе с ребя-
тами-наставниками из Ростова. 
Это помогает новичкам плавно 
войти в процесс, освоить базовые 
упражнения и почувствовать атмос-
феру команды. А местный тренер 
Константин Иванов из ФК «Спорт-
Академика» перенимает методику, 
чтобы в дальнейшем вести группу 
самостоятельно.

Пока позволяет погода, трени-
ровки проходят на свежем воздухе. 
Но партнеры уже договариваются 
о спортивном зале, чтобы с наступ-
лением холодов работа не преры-
валась.

В перспективе - расширение 
географии «Кометы». В планах - 
открытие филиала в Аксае, откуда 
также поступают запросы от се-
мей. Однако, как подчеркивает 
Вадим Дуравкин, для этого нужна 
не только инициатива: «Запрос сам 
по себе - только первая ступень. 
Чтобы филиал появился и работал 
стабильно, нужны люди на месте, 
готовые заниматься организаци-
онными делами: искать зал, дого-
вариваться с администрацией, ре-
шать текущие вопросы. Мы готовы 
помочь с методикой и подготовкой 
тренеров, выстроить систему, но 
без местной поддержки процесс 
не сдвинется».

***
Открытие филиала в Азове - 

не просто новая точка на карте 
«Кометы». Это доказательство, 
что адаптивный спорт может быть 
доступным, если есть потребность, 
поддержка и желание помогать. 
Теперь у азовских ребят есть все, 
чтобы чувствовать себя частью 
большой команды. А значит, у этой 
истории будет продолжение.

Анастасия Святоха

Участники церемонии открытия 
филиала адаптивного футбольного клуба 

«Комета» в Азове

Ребята на тренировке

В планах «Кометы» - 
создание новых 

областных филиалов 


